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Die Energieagentur Tirol ist die Kompetenz fir Wasser und Energie. Als unabhdngige Beratungsstelle des Landes
Tirol sind wir die erste Anlaufstelle fir alle Energiefragen. Wir bieten Privatpersonen, Gemeinden und Unter-
nehmen zuverldssige Informationen und kompetente Beratung zu erneuerbarer Energie und Energieeffizienz.
Damit begleiten wir Tirol auf dem Weg zu unserem grof3en Ziel: TIROL 2050 energieautonom. Gemeinsam

schaffen wir eine lebenswerte Zukunft mit sauberer Energie aus der Region und starken unsere Unabhangigkeit.
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Warmepumpen als 6kologische
und 6konomische Schliisseltechnologie

Bis 2050 will das Land Tirol seinen gesamten
Energiebedarf ausschlieBlich aus erneuerbaren,
vorwiegend heimischen Energiequellen decken.
Der Umstieg auf eine energieeffiziente Versorgung
der Tiroler Haushalte mit Warme, welche aktuell
rund ein Viertel des Energiebedarfs ausmacht, ist
fur die Erreichung dieses Ziels unumganglich. Die
Warmepumpe ist durch ihre Funktionsweise und

Effizienz in diesem Zusammenhang sowohl im
Neubau als auch bei Sanierungen eine Schlussel-
technologie fir eine klimafitte Zukunft. Fur einen
effizienten Betrieb ist eine genaue Planung und
gute Abstimmung auf das Gebaude besonders
wichtig. Prinzipiell gilt: Je effizienter die Warme-
pumpe im Betrieb ist, desto besser ist dies fiir die
Umwelt und fiir den Geldbeutel.

Die richtige Heizung fiir mein Gebdude

Sowohl bei einer Sanierung als auch bei einem
Neubau stellt die Wahl des optimalen Heizungs-
systems die Bauleute vor groe Herausforderungen.
Jedes Heizungssystem weist Starken, aber auch
Schwachen auf und funktioniert nur innerhalb
gewisser Rahmenbedingungen wie gew{inscht.
Haufig werden Heizungsanlagen installiert, zu
denen es bessere Alternativen gegeben hitte. So
ist der Hackschnitzelkessel im gut geddmmten Ein-
familienhaus 6kologisch zwar ein Musterbeispiel,
sein groRRes Leistungspotenzial wirde er jedoch
besser in Gebauden entfalten, die mehr Heiz-
energie benétigen. Ebenfalls wenig glicklich sind
Betreiber*innen von Warmepumpen, wenn die
Vorlauftemperatur ihres Heizungssystems wahrend
der gesamten Heizperiode jenseits von 50°C liegt,
weil die Anlage ineffizient lduft und dadurch einen
hohen Strombedarf hat. Eine zu grof3e oder kleine
Dimensionierung der Heizungsanlagen kann die
Lebensdauer der Anlagenteile negativ beeinflussen
und auch die zu erwartenden Energiekosten kdnnen
deutlich héher ausfallen als anfangs angenommen.

Der Heizungskompass der Energieagentur Tirol

(Abb. 1) bietet eine einfache Entscheidungshilfe fir
die Auswahl des passenden Heizungssystems im
Einfamilienhaus. = Detaillierte Informationen sind
im Informationsfalter und der Detailinformation der
Energieagentur Tirol zu finden.

Der Heizungskompass

Ausgangspunkt des Heizungskompasses ist der
standortspezifische Heizwarmebedarf (HWB)
eines Gebdudes. Dieser Wert bildet die Qualitat der
thermischen Hdlle ab und ist dem Energieausweis

zu entnehmen. Sollte kein Energieausweis vor- Tipp: Der errechnete Wert
des standortspezifischen
Heizwarmebedarfs (HWB,,)

findet sich auf der zweiten

handen sein, kann im Zuge einer Energieberatung
der Heizwarmebedarf auch ndherungsweise mittels
Verbrauchszahlen der letzten Jahre hergeleitet
werden. Der Heizwarmebedarf am Standortklima
(HWB4,) ist ein rechnerischer Wert. Er beschreibt
die Energiemenge in Kilowattstunden pro Quadrat-
meter und Jahr (kWh/m?*a), die benétigt wird, um
das Gebdude am tatsachlichen Standort in der
Heizsaison konstant auf Norminnentemperatur zu
beheizen. Fiir die Wahl des richtigen Heizsystems
ist nicht nur der Verbrauch, sondern auch die Ge-
baudehille entscheidend. Ein dichtes und gut ge-
ddammtes Gebdude hat eine geringere Heizleistung,
sodass der Warmeerzeuger kleiner und die damit
verbundenen Anschaffungskosten geringer werden
kénnen.

Seite des Energieausweises.

Der HWB,, eines Gebdudes in Kombination mit
dem Heizungskompass bietet eine gute erste
Orientierungshilfe fur die Auswahl eines passenden
Heizungssystems. Die Lage und GréRe der Punkte-
spur im Heizungskompass gibt Aufschluss Gber die
Sinnhaftigkeit eines bestimmten Heizungssystems
in verschiedenen Gebaudetypen. Warmepumpen
sind vor allem fiir Neubauten und im Rahmen
einer thermischen Sanierung fir gut geddmmte
und somit energieeffiziente Einfamilienhduser

und Mehrfamilienhduser mit einem HWBg, von

bis zu 50 kWh/m?*a optimal. Bei einem hoheren
Heizwarmebedarf werden die gewiinschten Vor-
lauftemperaturen von unter 50 °C schwer erreicht.
Der Einsatz von Erdwarmepumpen bzw. erd-
gebundenen Systemen kann auch in Gebduden mit
einem HWB von bis zu 100 kWh/m?**a sinnvoll sein,
wenn grofRe Heizflichen vorhanden sind.
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Heizungskompass der Energieagentur Tirol

Abb. 1
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4 Teile
Heizwdrme

Abb. 2: Energiestrome bei der Wirmepumpe

Warmepumpen

Warmepumpen entziehen der Umwelt Energie.
Sie kihlen die Warmequelle (Luft, Erde oder
Grundwasser) ab und nutzen die darin ge-
speicherte, als Umweltwdrme bezeichnete Energie
zur Beheizung von Raumen und/oder fir die
Warmwasserbereitung.

Mithilfe eines Kompressors wird die Warme auf

das benotigte Temperaturniveau ,gepumpt” —
daher auch der Name Warmepumpe. Damit dieser
Prozess funktioniert, wird Strom zum Betrieb des
Kompressors benotigt. Wenn die Warmepumpe
optimal funktioniert, ist in etwa ein Viertel der
bereitgestellten Warme an elektrischer Energie fur
diesen Vorgang notwendig. Drei Viertel der bereit-
gestellten Warme kommen aus der Umwelt (Abb. 2).
Sie gehdren damit zu den effizientesten Gerdten zur
Beheizung und Warmwasserbereitung in Gebauden.

Warmepumpenkreislauf

Das zentrale Element einer Warmepumpe ist der
Kaltemittelkreislauf (Abb. 3). Im Verdampfer wird

die Umweltwdrme aus dem Erdreich, dem Grund-
wasser oder der Aullenluft aufgenommen und dazu
verwendet, das in der Warmepumpe zirkulierende
Kaltemittel zu verdampfen. Das Quellmedium

Warmequellen Umwalzpumpe

1 Teil
Antriebsenergie [Strom]

3 Teile
Umweltwarme
[aus , Wasser oder Erde]

kuhlt dabei ab. Der Kompressor — auch Verdichter
genannt - erhoht den Druck des nunmehr gas-
formigen Kaltemittels und somit die Temperatur
im Kaltemittel bis auf das fir die Heizung be-
notigte Niveau. Der Verdichter benétigt zum Be-
trieb elektrische Energie. Im Verflussiger bzw.
Kondensator gibt das gasférmige Kaltemittel die
Energie an den Heizungskreislauf ab. Dabei ver-
flussigt sich das Kaltemittel wieder. Anschlieend
reduziert das Expansionsventil den Druck des Kalte-
mittels auf das urspriingliche MaR. Dabei fallt die
Temperatur im Kaltemittel und der Kreislauf der
Warmepumpe beginnt von Neuem.

Potenzielle Warmequellen

Das Medium, welchem die Warmepumpe die
Umweltwadrme entzieht, wird als Warmequelle bzw.
Warmesenke bezeichnet. Folgende Warmequellen
sind unter anderem maoglich:

x AuBenluft
x Erdreich
x Grundwasser

Je nach verwendeter Warmegquelle wird von einer

Luftwarmepumpe, einer Erdwarmepumpe oder
einer Grundwasserwarmepumpe gesprochen.

Verdichter

Kédltemittel-
kreislauf

9
-
]

— >—
O Warmequellen-
kreislauf L
Erde
t —
Verdampfer
Cacad ¢
Cacad
Catad
Wasser ——

Abb. 3: Wirmepumpenkreislauf
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Effizienz-Kennzahlen von Warmepumpen
Jahresarbeitszahl (JAZ): Das Verhdltnis von erzeugter
Warme fir die Raumheizung bzw. Warmwasser-
bereitung zu eingesetzter elektrischer Energie

ist nicht konstant. Je niedriger die Temperatur

der Warmequelle und je hoher diese ,gepumpt”
werden muss (das heil3t, je hther die benotigten
Temperaturen im Haus fur Heizung und Warm-
wasser sind), desto mehr elektrische Energie wird
bendtigt. Das Verhdltnis von abgegebener Energie
der Warmepumpe zu eingesetztem Strom Uber ein
ganzes Jahr betrachtet, wird als Jahresarbeitszahl
(JAZ) bezeichnet.

Die Jahresarbeitszahl ist DER MaRstab fur die
Effizienz einer Warmepumpenanlage und sollte
mindestens bei 3,0 liegen. Die Erdwarme- sowie
Grundwasserwarmepumpen erreichen aufgrund
der im Jahresmittel hoheren und konstanteren
Temperaturen ihrer Warmequelle (Erdreich/Grund-
wasser) héhere Jahresarbeitszahlen als Luftwarme-
pumpen, sodass hier eine JAZ von 4,0 oder hoher
erreicht werden kann. Die Jahresarbeitszahl sollte
insbesondere nach dem ersten Betriebsjahr be-
rechnet werden, um die Effizienz der Warmepumpe
zu bewerten und gegebenenfalls Optimierungen
vorzunehmen.

Coefficient of Performance (COP): Der COP gibt
ebenfalls das Verhdltnis von abgegebener Energie
zu eingesetztem Strom an, allerdings zu fest
definierten Betriebspunkten fur die Temperatur der
Warmequelle und Vorlauftemperatur der Heizung.

Die COP-Werte fur unterschiedliche Betriebspunkte
werden von den Herstellern fir jedes Warme-
pumpenmodell ermittelt und im Datenblatt aus-
gewiesen. Uber die Herstellerangaben des COP
lassen sich Warmepumpen untereinander ver-
gleichen. Der COP darf aber nicht mit der Jahres-
arbeitszahl (JAZ) verwechselt werden. Wahrend
der COP im Labor gemessen wird, bezieht sich die
JAZ auf die Effizienz unter realen Bedingungen am
Standort und wird Uber einen langeren Zeitraum
gemessen. Zwei Beispiele zum COP:

x COP A7/W35=54
bei einer Temperatur der Aullenluft (A von
engl. Air) von 7°C und einer benotigten Warm-
wassertemperatur (W) von 35 °C werden beim
Einsatz von 1kWh Strom 5,4kWh Warmeenergie
abgegeben.

x COPBO/W35=44
bei einer Eintrittstemperatur der Sole (B von engl.
Brime) in den Verdampfer von 0°C und einer be-
notigten Warmwassertemperatur (W) von 55°C

werden beim Einsatz von 1kWh Strom 4,4 kWh
Warmeenergie abgegeben.

Seasonal Coefficient of Performance (SCOP): Der
SCOP ist — anders als der COP - keine Moment-
aufnahme, sondern eine nach Nutzung und
Temperaturen der verschiedenen Klimazonen ge-
wichtete theoretische Jahresarbeitszahl.

Kombination Warmepumpe

und Photovoltaik

Die Kombination einer Warmepumpe mit einer PV-
Anlage ist in vielen Fallen sinnvoll. Bei PV-Anlagen
gibt es eine zeitliche Verschiebung von Erzeugung
und Verbrauch. Der Strom aus der PV-Anlage

wird tagstber produziert, jedoch liegt der Strom-
verbrauch im Haushalt meist in den Morgen- und
Abendstunden. Eine Moglichkeit zur Eigenver-
brauchsoptimierung ist die Verlagerung von Lasten
auf beispielsweise eine Warmepumpenheizung.
Moderne Warmepumpen verfligen Uber integrierte
Regelungssysteme, welche auf die Nutzung mit
Photovoltaikanlagen abgestimmt sind und die
Heizung und somit den Stromverbrauch aus der
PV-Anlage genau dann aktivieren, wenn im Haus
sonst kaum Strom benétigt wird. Somit kann
Strom, welcher normalerweise als Uberschuss ins
Netz eingespeist wird, fir den Betrieb der Warme-
pumpe und fir die Warmwasserbereitung oder
Unterstltzung der Heizung verwendet werden.
Dies wirkt sich positiv auf die Wirtschaftlichkeit der
Photovoltaikanlage aus, da sich der Eigenverbrauch
erhoht.

Warmequelle Erdreich

Das Erdreich eignet sich sehr gut als Warmequelle.
Bis zu einer Tiefe von 20 m dominiert der Warme-
eintrag Uber die Erdoberfliche durch Sonnenein-
strahlung und Regen. In diesem Bereich ist die
Erdtemperatur den jahreszeitlichen Schwankungen
unterworfen (Abb.4) und liegt bei ca. 7 bis 11°C.
Unterhalb von etwa 20 m steigt die Temperatur um
ca. 3K pro 100 m Tiefe an.

Es gibt im Wesentlichen zwei Moglichkeiten, diese
Warme zu nutzen:

x Erdwdrmesonde (Tiefenbohrung bis ca. 120 m)
x Flachkollektoren und Ringgrabenkollektoren
(Horizontalverlegung in etwa 1,5m Tiefe)

Bei beiden Anlagearten wird im Normalfall eine
Mischung aus Wasser und Frostschutzmittel
(Sole) leitungsgebunden durch das Erdreich ge-
fuhrt, wodurch sich die Fltssigkeit erwarmt.

JAZ: Je hoher die JAZ,
desto effizienter ist die
Warmepumpe im Betrieb.

(Warmemenge in kWh/a)

- (Strombezug in kWh/a)

JAZ, COP und SCOP:
Sowohl der COP als auch
der SCOP erméglichen einen
theoretischen Vergleich

der Warmepumpen von
verschiedenen Herstellern.
Die JAZ hingegen zeigt, wie
effizient die Warmepumpe in
der Realitat arbeitet.

Wichtig: Die Entscheidung
fur den Einbau einer Warme-
pumpe ist unabhangig von
einer Investition in eine PV-
Anlage. Eine Warmepumpe
kann die Wirtschaftlichkeit
der PV-Anlage erhohen.
Aber auch ohne PV-Anlage
reduzieren sich die jahr-
lichen Heizkosten mit einer
Warmepumpe im Vergleich

zu anderen Heizsystemen.

Erdwdrmepumpe - Die richtige Heizung fir mein Gebdude
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Anschlief3end wird der Sole von der Warmepumpe
Energie entzogen und Warme an das Heizungs-
wasser abgegeben. Man spricht daher auch von
Sole-Wasser-Warmepumpen.

Temperatur (°C)

-5 0 5 10 15 20

10

1

12

13

14

Tiefe unter GOK (m)

15 I

01.Janner — 01 Juli

— 01.Mérz 01. September

— 01 April —— 01. November

Abb. 4: Beispielhafte Temperaturen des Erdreichs in Abhdngigkeit
der Tiefe und Jahreszeit

Erdwdrmesonde (Tiefenbohrung)

Die Erdwdrmesonde stellt eine Moglichkeit dar,

die Warmeenergie der Erde zu nutzen. Erdwédrme-
sonden werden bis zu 120 m senkrecht in den
Boden eingebracht, wobei vereinzelt auch grolere
Tiefen moglich sein kdnnen. Zunachst wird das
Loch mit einem Bohrgerat gebohrt und an-
schlieBend die Sonde - in der Regel ein System aus
zwei U-férmigen Kunststoffrohren - eingeftihrt und
mit Bentonit verpresst.

Die Lange der Sonde wird durch die benétigte Heiz-
leistung und Energiemenge des Gebdudes sowie
die mogliche Entzugsleistung des Untergrunds

bestimmt. Beispielsweise erlaubt trockenes Locker-
material nur einen geringen Warmeentzug, wodurch
sich die notwendige Sondenldnge im Vergleich zu
beispielsweise wassergesattigtem Sandstein oder
Festgestein wie z.B. Granit erhoht. Gleichzeitig gilt,
je mehr Energie das Gebdude bendtigt, desto langer
muss die Sonde sein bzw. desto mehr Bohrungen
mussen durchgefuihrt werden und desto mehr
Flache wird benotigt. Mit steigenden Sondenldngen
steigen auch die Bohrkosten linear. Daher sollte bei
Bestandsgebduden immer tberprift werden, ob
eine thermische Sanierung im Vorfeld sinnvoll ist.

Abb. 5: Erdwdrmesonde (Tiefenbohrung)

Flachkollektor

Eine weitere Mdglichkeit zur Nutzung der Erdwdrme
sind Flachkollektoren. Zur Erstellung eines Flach-
kollektors werden Rohre oder Matten im Erdreich
in einer Tiefe von rund 1,5 bis 2,0 m und damit
etwa 20 cm unterhalb der Frostgrenze verlegt. Die
beanspruchte Flache darf nicht Gberbaut oder
asphaltiert werden, da sonst Regen und Sonne die
Temperatur des Erdreichs nicht mehr regenerieren
kénnen. Das Bepflanzen der Flache ist — mit Aus-
nahme von Tiefwurzlern - jedoch moglich.

Die benétigte Fldche des Erdkollektors wird - gleich
wie bei der Erdwdrmesonde — durch die benétigte
Heizleistung und Energiemenge des Gebadudes
sowie die Bodenbeschaffenheit des Untergrundes
bestimmt. Je mehr Energie das Geb&ude bendtigt,
desto grofler muss die Flache werden und desto



hoher werden die Kosten fiir die Erdarbeiten. Daher
sollte bei Bestandsgebauden im Vorfeld immer die
Qualitat der thermischen Gebaudehiille geprift und
im Bedarfsfall eine thermische Sanierung angedacht
werden.

)

2

Abb. 6: Flachkollektor

Ringgrabenkollektor

Der Ringgrabenkollektor wird dhnlich wie der Flach-
kollektor in Tiefen von etwa 1,5 bis 2,0 m verlegt.
Die Solerohre werden dabei in Schlaufen in einem
Graben verlegt. Der Graben hat die Form eines
Rings, sodass die Solerohre das Haus verlassen,

im Idealfall einmal Giber das Grundstiick verlaufen
und anschliefend wieder in das Haus gefthrt
werden. Die Kollektorschlaufen werden beim Ver-
lassen des Hauses — somit im Bereich, wo die Sole
die niedrigsten Temperaturen im System aufweist
- sehr weit gelegt. Mit fortschreitender Lange des
Ringgrabens und damit steigender Temperatur der
Sole im System werden die Schlaufen zunehmend
enger gefuhrt. Auf diese Weise wird eine relativ
konstante Warmeentzugsleistung erreicht und ein

zu hohes Auskihlen des Erdreichs im ersten Ab-
schnitt des Ringgrabenkollektors verhindert.

Die bendtigte Lange des Ringgrabenkollektors wird
- gleich wie bei den anderen Systemen - durch
die benétigte Heizleistung und Energiemenge des
Gebdudes sowie die Bodenbeschaffenheit des
Untergrundes bestimmt. Je mehr Energie das Ge-
baude bendtigt, desto langer wird der Ringgraben-
kollektor und desto héher werden die Kosten fir
die Erdarbeiten. Daher sollte bei Bestandsgebduden
im Vorfeld immer die Qualitdt der thermischen
Gebéaudehdille geprift und im Bedarfsfall eine
thermische Sanierung angedacht werden.

Abb. 7: Ringgrabenkollektor

Faustregel: Die exakte Dimensionierung ist von
Professionist*innen durchzuftihren, woftr die
genaue Kenntnis der Bodenbeschaffenheit not-
wendig ist. FUr eine erste grobe Abschatzung der
Sondenldnge, Kollektorflache bzw. -ldnge dienen
folgende Anhaltswerte je nach Energieverbrauch:

3.0001 01/3.000m”* Gas 4.0001 61/4.000m* Gas 5.0001 01/5.000m* Gas
Erdwidrmesonde 3 Sondena 110m 4 Sondena 110m 5Sondena 110m
Flachkollektor 300m’ 400m’ 500m’
Ringgrabenkollektor 300m 400m 500m

Erdwdrmepumpe - Die richtige Heizung fir mein Gebdude
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Vor- und Nachteile

von Erdwarmepumpen
Erdwdrmepumpen kdnnen im Vergleich zu Luft-
warmepumpen aufgrund der héheren und
konstanteren Temperaturen der Warmequelle
(Erdreich) hohere Jahresarbeitszahlen und somit
eine hohere Effizienz erreichen. Dadurch sind
niedrigere Betriebskosten, sprich Stromkosten
moglich, allerdings fallen auch im Regelfall héheren
Investitionskosten an.

Auch die unterschiedlichen Arten bei den Erd-
warmepumpen - Erdwarmesonde, Flachkollektor
und Ringgrabenkollektor — unterscheiden sich
hinsichtlich ihrer Effizienz und Investitionskosten.
Die Wahl des passenden Systems hangt von
verschiedenen Faktoren ab und erfordert eine
individuelle Prifung.

Erdwidrmesonde Flachkollektor

Rechtliche Rahmenbedingungen
Zur Errichtung von Erdwdrmesonden ist in Tirol
eine wasserrechtliche Bewilligung erforderlich.
Erdwarmekollektoren sind wasserrechtlich anzeige-
pflichtig. Bauleute sollten frihzeitig durch eine
Fachfirma prifen lassen, ob ihr Grundstlck geeignet
ist. Diese klaren geologische Voraussetzungen

und erstellen die erforderlichen Unterlagen fir die
wasserrechtliche Anzeige und/oder Genehmigung.
Wahrend Tiefensonden meist aufwendiger zu
priifen sind, benotigen Erdwarmekollektoren nur in
bestimmten Gebieten eine Bewilligung.

Ringgrabenkollektor

Vertikale Einbringung
—> weitaus geringerer Platzbedarf als
oberflichennahe Kollektoren

sind oder werden

Horizontale Einbringungsart
- relativ groRe Fldchen notwendig,
die nicht Gberbaut oder asphaltiert

Weniger Flachenbedarf als Flach-
kollektor, somit weniger Erdaushub
und meist glinstiger als der Flach-
kollektor, jedoch hoherer Flachenver-
brauch als bei Erdwarmesonden

Temperaturen des genutzten Erdreichs
konstanter und auf etwas htherem
Niveau

Erdwdrmesonde

Etwas geringere und volatilere
Temperaturen im oberflichen-
nahen Erdreich im Vergleich zur

Etwas geringere und volatilere
Temperaturen im oberflaichen-
nahen Erdreich im Vergleich zur
Erdwdrmesonde

Hohere Investitionskosten als ober-
flichennahe Kollektoren

Kostenintensive Bohrung entfallt

Kostenintensive Bohrung entfallt

Die Warmepumpe im System

Warmeabgabesysteme

Neben einer moglichst hohen Temperatur der
Warmequelle (Luft, Erdreich, Grundwasser) ist die
Temperatur der Warmeabgabe, sprich die Vorlauf-
temperatur des Heizungssystems, der wichtigste
Parameter flr eine effiziente Warmepumpe. Die
maximale Vorlauftemperatur sollte 50°C idealer-
weise auf Dauer nicht Uberschreiten. Flachen-
heizungen wie Fulbodenheizungen oder Wand-
heizungen, Niedertemperaturheizkdrper oder

auch speziellen Konvektoren bendtigen niedrige
Temperaturen und sind daher ideal in Kombination
mit der Warmepumpe. Im Sanierungsfall ist zu
prufen, ob bestehende Heizkdrper/Radiatoren die
gewinschten Innenraumtemperaturen mit geringen

Vorlauftemperaturen erreichen kénnen. Ist dies
nicht der Fall, sollte tGber eine thermische Sanierung
oder einen Heizkdrpertausch nachgedacht werden.

Warmepumpe und
Warmwasserbereitung

Die Warmwasserbereitung mittels Warmepumpe
ist eine effiziente Losung, die sorgfdltig geplant
und mit einem Installateur abgestimmt werden
sollte. Im Zuge eines Heizungstauschs sollte das
System auf das Niedertemperatursystem der
Warmepumpe abgestimmt werden. Auch beim
Trinkwasser gilt: Je niedriger die Temperatur, desto
hoher ist die Effizienz der Warmepumpe. Wenn



die Warmwasserbereitung einen hohen Anteil am
Gesamtenergiebedarf ausmacht, Temperaturen
Uber 60 °C oder ein Zirkulationssystem gefordert
sind, bedarf es einer genauen Planung durch eine*n
Professionist*in. Mit einer fundierten Planung und
Berechnung der Jahresarbeitszahl kdnnen grobe
Fehleinschatzungen ausgeschlossen werden.

Warmepumpe und Pufferspeicher
Entscheidend fur die Lebensdauer einer Warme-
pumpe ist die Laufzeit. Nach dem Start sollten
Wéarmepumpen mindestens 15 Minuten lang
betrieben werden. Um eine Mindestlaufzeit der
Warmepumpe zu erreichen und Lastspitzen auszu-
gleichen, ist der Einbau eines Pufferspeichers sinn-
voll. Dieser ist sehr genau auf die Anforderungen
abzustimmen, darf nicht Gberdimensioniert sein
und ist klug in die Hydraulik einzubinden, um so
die Temperaturschichtung im Speicher aufrecht-
zuerhalten und damit die Jahresarbeitszahl nicht
negativ zu beeinflussen. Besonders im Zusammen-
hang mit intelligenten Warmepumpensteuerungen
und dem optimierten Eigenstromverbrauch von
Photovoltaikanlagen sind abgestimmte Speicher
sinnvoll.

Betriebsarten monovalent

und bivalent

Eine monovalente Warmepumpe deckt allein den
gesamten Heizbedarf eines Gebdudes, ohne dass
eine zusatzliche Heizquelle erforderlich ist. Eine
bivalente Warmepumpe nutzt hauptsachlich die
Warme aus einer erneuerbaren Quelle wie Luft oder
Erdreich, jedoch wird zusatzlich beispielsweise ein
Elektro-Heizstab eingesetzt, um den Heizbedarf in
Zeiten mit besonders hohem Warmebedarf oder bei
extremen AulRentemperaturen zu decken.

Kiihlen mit der Warmepumpe

Die Sommer werden spurbar heiBer, Hitzewellen
treten hdufiger auf und dauern langer an. Das fihrt
dazu, dass sich Gebdude im Sommer immer starker
aufheizen. Die logische Folge: Der Bedarf an Kiihl-
systemen steigt, um den Komfort in den eigenen
vier Wanden wiederherzustellen.

Erdwdrmepumpen bieten gegentber Heizsystemen
wie Biomasseanlagen den Vorteil, dass sie im
Sommer auch zur Kiihlung genutzt werden kénnen.
Die im Winter genutzten Warmeabgabesysteme
wie FulBboden- oder Wandheizungen lassen sich

im Sommer zur sanften Kiihlung nutzen. Die Kihl-
energie kann direkt aus dem Erdkollektor oder

der Erdwarmesonde kommen. Da ein Start der
Warmepumpe dazu nicht notwendig ist, wird dies
oft auch als passive Kihlung oder ,Free Cooling”
bezeichnet. Die Leistungsfdhigkeit der passiven
Kihlung ist begrenzt. Sind hohere Kihlleistungen
erforderlich, kann bei daftr ausgelegten, eigens
gekennzeichneten Warmepumpen der Warme-
pumpenkreislauf in entgegengesetzter Richtung
zum Heizbetrieb betrieben werden. Diese Betriebs-
art wird auch aktive Kiihlung genannt und benétigt
Strom, da der Kompressor der Warmepumpe be-
trieben werden muss.

Die genannten Systeme lassen lediglich eine
Temperierung zu, jedoch keine Kihlung im eigent-
lichen Sinn. Je nach Bodenbelag sind mit einer
FuBbodenheizung 10 bis 25 Watt/m? Kihlleistung
moglich.

Ein positiver Effekt der Kiihlung mit einer Erd-
warmepumpe ist, dass die abgefiihrte Warme aus
dem Gebaude nicht nur fir angenehmere Innen-
temperaturen sorgt, sondern auch zur Regeneration
des Erdreichs im Sommer fihrt.

Kaltemittel

Das Kaltemittel ist essenziell fir die Funktion einer
Warmepumpe (Kdltemittelkreislauf, Abb. 3). Die An-
forderungen an Kaltemittel haben sich inzwischen
verscharft, da sie beim Eintritt in die Atmosphare,
beispielsweise durch eine Leckage, zum Treibhaus-
gaseffekt beitragen. Kaltemittel werden anhand
ihres ,Global Warming Potential” (GWP) bewertet.
Je hoher dieser Wert ist, desto groRer sind die mog-
lichen Auswirkungen des Kaltemittels auf den Treib-
hausgaseffekt. Mit der EU-Verordnung 2024 /573
(,F-Gase-Verordnung") wird der Einsatz von Kélte-
mitteln mit einem hohen GWP in den ndchsten
Jahren schrittweise eingeschrankt bzw. verboten.
Die Hersteller von Warmepumpen entwickeln
bereits Losungen mit natlrlichen Kaltemitteln wie
Propan (R290), die ein niedriges GWP aufweisen. Im
Falle von Leckagen wird es weiterhin Rezyklate der
bisherigen Kaltemittel geben, sodass der Betrieb
von Bestandsanlagen gewahrleistet ist.

Tipp: Mit einer guten
Planung (Ausrichtung der
Fensterflichen, Dach- bzw.
Balkoniberstdnde, aullen-
liegende Verschattungen)
I3sst sich eine Uberhitzung
vermeiden, sodass eine
zusatzliche Kiihlung in der
Regel nicht mehr notwendig
ist. Dies bedeutet dann aller-
hochste Effizienz! Reicht

das nicht aus, so kann auf
passive Kuhlung gesetzt
werden. Eine aktive Kihlung
sollte mdglichst vermieden
werden.
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Der Weg zur Erdwarmepumpe

Der Weg zur eigenen Erdwarmepumpe erscheint hilft bereits in einem Beratungsgesprach bei der Kompetenzfinder und
unUbersichtlich und komplexer als bei anderen Wahl des geeigneten Heizsystems und kann offene Netzwerk Warmepumpe:
Heizungssystemen. Mit der richtigen Begleitung Fragen kldren. Einen geeigneten Installateur finden Einen geeigneten Installateur
und Information gestaltet sich die Planung und Sie unter anderem im Kompetenzfinder der Energie- ~ "d€n Sle unter anderem
Durchftihrung fur Bauleute dennoch einfacher agentur Tirol oder Uber das Netzwerk Wédrmepumpe. im Kompetenzfinder auf der

Webseite der Energieagentur

als gedacht. Ein qualifizierter Installationsbetrieb Tirol oder tiber das Netzwerk

Wdrmepumpe:

Ist die Vorlauftemperatur < 50°C?

ja vielleicht nein
www.nwwp.tirol/
netzwerk-waermepumpe-tirol/
bauherren/installateure
Abklarung durch Sanierung

Energieagentur Tirol/
Professionist*in

Energieberatung:
Bereits bei den ersten Uber-

legungen zur Wahl des

neuen Heizsystems kann
Ist der Untergrund des Grundstiicks geeignet? die unabhangige Energie-
beratung der Energieagentur

Tirol - telefonisch oder

auch personlich in einer

. o . der Servicestellen — weiter-

ja vielleicht nein . .
helfen. Informieren Sie

sich friihzeitig Gber die

technischen Moglichkeiten

und aktuellen Férderungen.

Einholen und Vergleich Prufung in Tiris durch Prufung alternativer Systeme Weitere Informationen

von mindestens Energieagentur Tirol / wie Luft-Wirmepumpe oder finden sich unter folgendem
drei Angeboten Professionist*in Pelletheizung Link:

Sind die Angebotssummen ahnlich? (Abweichung + 20 %)
private.energieagentur.tirol

ja nein

Beauftragung Kontaktaufnahme mit
der Energieagentur Tirol
fur eine Beratung



Errichtung, Inbetriebnahme,
Wartung und Kontrolle

Die Verantwortung fur die Installation und In-
betriebnahme der Anlage obliegt der ausfiihrenden
Fachfirma. Bei der Abnahme bestatigt sie, dass alle
Leistungen gemaR den Vorgaben des Herstellers, im
Rahmen der gesetzlichen Vorgaben und in Uberein-
stimmung mit den geltenden Normen erbracht
wurden.

Von besonderer Wichtigkeit ist, dass im Rahmen
der Ubernahme der Anlage eine ausfiihrliche Ein-
schulung seitens die/der Errichtenden zu jenen
Tatigkeiten, welche durch die Kund*innen selbst an
der Warmepumpe durchgefihrt werden kénnen
oder sollen. Dies umfasst beispielsweise die Uber-
prifung der Datums- und Zeiteinstellungen, der
Schaltzeiten (beispielsweise Nachtabsenkung), die
Einstellung der Heizkurve, die Anzeige des System-
drucks sowie der eingestellten Raumtemperaturen
vor Beginn der Heizsaison.

Im Rahmen der Fertigstellung sind folgende Unter-
lagen an die Bauleute zu Ubergeben:

x

Einschulungs- und Ubergabeprotokoll

x Wartungsbuch mit den vom Hersteller vor-
gegebenen Serviceintervallen

Bericht der Heizungswasseranalyse

x Bedienungsanleitung der eingebauten Gerate
Kontakt bei Stérungen

x

x

Rechtliche Hinweise:

(1) Die Energieagentur Tirol gibt mit gegenstandlichem Dokument Empfehlungen zur Planung und Ausfiihrung energieeffizienter Bau- und Sanierungs-

Nach der Errichtung und Inbetriebnahme der An-
lage sollte der effiziente Betrieb durch die Bauleute
kontrolliert werden. Mittels Werten aus Stromzahler
und Warmemengenzahler der Warmepumpe lasst
sich die Jahresarbeitszahl bestimmen (Definition der
JAZ: Seite 5). Die Kontrolle der JAZ wird zumindest
einmal jahrlich empfohlen. Fallt die JAZ auffillig
niedrig aus (bei Erdwdrmepumpen unter den

Wert 4), sollte eine Fachkraft hinzugezogen werden.

Es wird empfohlen, mit dem Hersteller der
Heizungsanlage einen Service- und Wartungsvertrag
abzuschlieRen. Ein periodisch wiederkehrendes
Service bzw. Wartung - beispielsweise alle zwei
Jahre - kann sicherstellen, dass die Heizungsanlage
Uber einen langen Zeitraum effizient und kosten-
gunstig betrieben werden kann.

mafRnahmen. Eine Gewahr fur die OrdnungsmaRigkeit und das Funktionieren der betreffenden MaBnahmen wird von der Energieagentur Tirol nicht

Ubernommen. Die Planung und Umsetzung der Manahmen hat durch dazu befugte Professionist*innen zu erfolgen.

(2) Alle angefiihrten Zeichnungen sind als Prinzipskizzen und nicht als Planungsdetails zu verstehen. Die Haftung fur die Planung und Ausfiihrung ob-

liegt den am Bauvorhaben beteiligten Professionist*innen. Die Skizzen ersetzen keine gebdudetechnischen, statischen, bauphysikalischen oder brand-

schutztechnischen Nachweise. Die angefiihrten Zeichnungen sind nicht mafstabsgetreu.
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Energie Bibliothek

In unserer Energie Bibliothek finden Sie viele verschiedene
Publikationen zu den Themen: Planen, Hulle, Heizen, Wohnen,
Sonne, Okologisch Bauen, Mobilitdt und Wasser.

bibliothek.energieagentur.tirol
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